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Guiden ar skapad av Johan Lindstrom

F6lj mig pa LinkedIn

for att ta del av andra promptar jag skapat for olika yrkesroller i skolan


https://www.linkedin.com/in/johan-lindstr%C3%B6m-b290a85/

Ordlista

Al - Artificiell Intelligens ar ett satt att forsoka fa maskiner att efterlikna hjarnans
funktioner,

d v s att kunna "tdnka” och lara ungefar sa som manniskor gor. Vi forstar inte hur
hjarnan fungerar, men de delar vi forstar kan vi forsoka harma.

Prompt - En instruktion till chattbotten for att fa ett dnskat svar eller dnskad uppgift
utford. Vissa chattbottar gar att prata med, men an sa lange ar det manga som
skriver textkommandon till dem.

Iterera - Nar du fatt ett svar fran en chattbot justerar och fortydligar du vilka delar av
svaret som du inte ar néjd med, d v s du forfinar svaret sa det blir battre och battre
tills du ar ndjd. Ju battre prompt du har fran bdrjan, desto farre iterationer behodvs.

Chattbot - En chattbot har tranats pa att hitta monster i de texter som den tranats
pa. Dessa monster anvander den for att skapa text som svar pa din prompt. Texten
du far som svar genereras alltsa i realtid.

GPT - Sjalva modellen (Generativ Pre-training transformer) som en chattbot
anvander sig av. Samma GPT kan anvandas av olika chattbottar, t ex har Microsoft
anvant sig av Open Als GPT, d v s Copilot och ChatGPT har anvant samma GPT.

Generativ Al - Al som skapar (genererar) text, bilder, video eller ljud i realtid nar den
tillfragas om att gora det.

Bias - Svar som Al ger ar snedvridna eller partiska, vilket beror pa den data som Al
tranats pa och vilka bias som finns i den datan. Fér en chattbot ar det svart att
synliggdra dessa bias, men for en Al som genererar bilder ar det lattare.

Hallucination - Texten som du far som svar av en chattbot baseras pa monster i
data som den tranats pa, men det finns dven en slumpmassighet i vilkka ord som
genereras, vilket innebar att ord som genereras kan skapa en innebord som inte ar
sann.

Ett vanligt ramverk att utga fran om du vill skapa egna promptar med exempel:
Roll - Agera som en erfaren larare i fysik

Uppgift - Skapa en lektionsplanering som introducerar elever i ar 8 till omradet optik
Kontext - Jag jobbar pa en hdgstadieskola i Sverige, har 25 elever i klassen och
lektionen ar 60 minuter lang.

Format - Koppla ihop innehall och aktiviteter med laroplanen i fysik och ge mig en
planering som i detalj beskriver lektionens olika delar och material som behovs.

Ton - Anvand en formell, men vanlig ton.



Exempel pa chattbottar (Al kan aven skapa bilder och gbra andra saker, men jag
fokuserar har pa chattfunktionerna):

ChatGPT - Open Als chattbot

Gemini - Googles chattbot

Notebook LM - Google har en chattbot som enkelt kan skapa en podd med tva
roster

CoPilot - Microsofts chattbot

Claude - En chattbot fran Anthropic

Perplexity - En chattbot fran San Fransisco som tidigt anvande lankar till kallor.
Duck Al - Duckduck Gos chattbot, man kan valja bland nagra olika GPT:er
Mistral Al - En chattbot fran Frankrike

De flesta chattbottar har aldersgranser.

Alla dessa promptar ar framtagna som exempel for att komma igang med
anvandning av chattbottar och for att du ska fa tips och ideér pa vad man kan
anvanda chattbottar till. Du kan sjalvklart andra promptarna sa som du vill, t ex
genom att lagga till mer relevant information.

Nar du anvant en chattbot ett tag lar du dig vilken typ av promptar som fungerar
battre respektive samre. Du kan testa en prompt som den ar skriven och ytterligare
en gang genom att lagga till ’Agera som en erfaren expertlarare i [amne]” +
prompten for att se om det blir skillnad pa kvaliteten i svaren.

Far du bra svar ar prompten bra, far du inte bra svar behéver du andra prompten
samt ge ytterligare information som ger dig dnskat svar av dnskad kvalitet. Vissa
chattbottar ar battre an andra pa vissa typer av svar, sa ar du inte néjd med svaren
du far trots att du testat olika satt att andra sina promptar kan du testa en annan
chattbott.

Hur anvander jag promptarna?

Du anvander texten i prompten i chattbottens promptfénster, men om det i en prompt
finns hakparenteser [ ] sa byter du ut texten i hakparentesen mot text som passar for
ditt sammanhang.

Dubbelkolla alltid svaren du far fran en chattbot, da det inte ar sakert att det ar sant.

OBS! Tank efter om du laddar upp texter eller dokument till en chattbott. Ladda inte
upp personuppgifter eller kanslig information! Tank pa GDPR!



Promptar for larare i svenska pa gymnasiet

Lasforstaelse och litteraturanalys

Skriv en text pa 200 ord om en klassisk svensk roman, som Doktor Glas av Hjalmar
Soderberg, for Svenska 1 och skapa 5 lasforstaelsefragor som fokuserar pa handling och
teman.

Skapa en text pa 150 ord om en modern svensk novell for Svenska 2 och skriv 4 fragor som
uppmuntrar eleverna att analysera karaktarernas motiv och budskapet.

Skriv en text pa 200 ord om en kand svensk poet, som Karin Boye, for Svenska 3 och skapa
5 fragor som fokuserar pa poetens stil och samhallskontext.

Skapa en lista med 5 svenska litterara epoker och ge en uppgift for Svenska 2 dar eleverna
skriver en text pa 200 ord om en epok och dess kannetecken.

Skriv en text pa 150 ord om en roman som behandlar ett samhallsproblem, som Kallocain av
Karin Boye, for Svenska 3 och skapa 4 fragor som fokuserar pa dystopiska teman.

Skapa en text pa 200 ord om en historisk handelse i Sverige ur ett litterart perspektiv for
Svenska 1 och skriv 5 fragor som testar elevernas forstaelse av textens budskap.

Skriv en text pa 150 ord om en svensk barnbok, som Ronja Révardotter, for Svenska 2 och
skapa 4 fragor som uppmuntrar eleverna att reflektera éver moraliska dilemman.

Skapa en lista med 5 svenska forfattare fran 1900-talet och ge en uppgift for Svenska 3 dar
eleverna skriver en analys pa 300 ord av ett verk av en forfattare.

Skriv en text pa 200 ord om en svensk klassiker, som Réda rummet av August Strindberg,
for Svenska 1 och skapa 5 fragor som fokuserar pa samhallskritik.

Skapa en text pa 150 ord om en nutida svensk roman for Svenska 3 och skriv 4 fragor som
uppmuntrar eleverna att analysera berattarperspektiv och spraklig stil.

Skrivande
Skapa en skrivuppgift for Svenska 1 dar eleverna skriver en text pa 200 ord om en personlig
upplevelse och ge 5 vagledande fragor for att strukturera texten.

Skriv en mall for en argumenterande text for Svenska 2 och ge en uppgift dar eleverna
skriver en text pa 300 ord om miljéproblemen i Sverige.

Skapa en skrivuppgift for Svenska 3 dar eleverna skriver en litterar analys pa 400 ord av en
roman och ge 5 tips for att analysera teman och karaktarer.

Skriv en lista med 10 svenska ord som beskriver kanslor och ge en uppgift for Svenska 1
dar eleverna skriver en kort text om en dag da de kande sig stressade.



Skapa en skrivuppgift for Svenska 2 dar eleverna skriver en novell pa 300 ord om ett
moraliskt dilemma och ge 5 exempel pa inledningar de kan anvanda.

Skriv en mall for en formell debattartikel fér Svenska 3 och ge en uppgift dar eleverna skriver
en artikel pa 400 ord om skolans roll i samhallet.

Skapa en skrivuppgift for Svenska 1 dar eleverna skriver en text pa 200 ord om en plats de
alskar och ge 5 vagledande fragor for att strukturera texten.

Skriv en lista med 10 retoriska grepp och ge en uppgift fér Svenska 2 dar eleverna skriver
en kort text pa 200 ord med 3 av greppen for att 6vertyga om en asikt.

Skapa en skrivuppgift for Svenska 3 dar eleverna skriver en essa pa 400 ord om sprakets
makt i samhallet och ge 5 fragor som hjalper dem att analysera amnet.

Skriv en mall fér en recension av en bok eller film fér Svenska 1 och ge en uppgift dar
eleverna skriver en recension pa 200 ord av en svensk film.

Muntlig kommunikation

Skriv 5 diskussionsfragor for Svenska 1 baserade pa en text pa 200 ord om ungas
anvandning av

sociala medier och fokusera pa for- och nackdelar.

Skapa en rollspelsuppgift for Svenska 2 dar tva elever debatterar om betyg i skolan och ge 5
exempel pa argument de kan anvanda.

Skapa en lista med 5 amnen for gruppdiskussioner om svenska samhallsfragor for Svenska
3 och skriv 4 fragor for varje amne som uppmuntrar till kritisk analys.

Skriv en text pa 150 ord om en aktuell nyhet i Sverige for Svenska 1 och skapa 5 fragor for
en klassdiskussion om nyhetens betydelse.

Skapa en uppgift for Svenska 2 dar eleverna férbereder en 3-minuters presentation om en
svensk foérfattare och ge 5 tips for att tala tydligt och engagerande.

Skriv 5 diskussionsfragor for Svenska 3 baserade pa en text pa 200 ord om sprakets roll i
integration och fokusera pa sprak och identitet.

Skapa en rollspelsuppgift for Svenska 1 dar eleverna latsas intervjua en kand svensk person
och ge 5 exempel pa fragor de kan stalla.

Skriv en text pa 150 ord om vikten av retorik i vardagen fér Svenska 2 och skapa 5 fragor for
en gruppdiskussion om hur man kan dvertyga andra.

Skapa en uppgift for Svenska 3 dar eleverna forbereder en 4-minuters presentation om en
samhallsdebatt i Sverige och ge 5 fragor for att guida deras research.

Skriv 5 diskussionsfragor for Svenska 1 baserade pa en text pa 200 ord om svenska
traditioner och fokusera pa kulturella skillnader och likheter.



Spraklig medvetenhet
Skriv en text pa 200 ord om hur det svenska spraket har utvecklats over tid for Svenska 1
och skapa 5 fragor som fokuserar pa sprakliga férandringar.

Skapa en lista med 10 svenska dialekter och ge en uppgift fér Svenska 2 dar eleverna
skriver en text pa 200 ord om hur dialekter paverkar kommunikation.

Skriv en text pa 200 ord om sprakets roll i reklam for Svenska 3 och skapa 5
diskussionsfragor som fokuserar pa retoriska grepp och paverkan.

Skapa en lista med 5 exempel pa sprakliga normer i Sverige och ge en uppgift fér Svenska
1 dar eleverna skriver en text pa 200 ord om hur normer paverkar sprakanvandning.

Skriv en text pa 150 ord om hur slang anvands i svenska for Svenska 2 och skapa 4 fragor
som uppmuntrar eleverna att reflektera dver slangens roll i olika sammanhang.

Skapa en lista med 10 svenska ord som har lanats fran andra sprak och ge en uppgift for
Svenska 3 dar eleverna skriver en text pa 300 ord om spraklig paverkan.

Skriv en text pa 200 ord om hur man skriver formellt pa svenska for Svenska 1 och skapa 5
fragor som fokuserar pa skillnader mellan formellt och informellt sprak.

Skapa en text pa 150 ord om hur media paverkar spraket for Svenska 2 och skriv 4 fragor
som uppmuntrar eleverna att diskutera sprakliga trender.

Skapa en lista med 5 exempel pa sprakliga stilfigurer och ge en uppgift for Svenska 3 dar
eleverna skriver en text pa 200 ord med 3 av stilfigurerna.

Skriv en text pa 200 ord om hur digital kommunikation har paverkat det svenska spraket for
Svenska 2 och skapa 5 fragor som fokuserar pa for- och nackdelar.

Textanalys och genrer
Skriv en text pa 200 ord om en svensk debattartikel om klimatférandringar fér Svenska 1 och
skapa 5 fragor som fokuserar pa att identifiera argument och retoriska grepp.

Skapa en text pa 150 ord i form av en kronika om ungas fritid fér Svenska 2 och skriv 4
fragor som uppmuntrar eleverna att analysera tonen och budskapet.

Skriv en text pa 200 ord i form av ett novellutdrag om en konflikt fér Svenska 3 och skapa 5
fragor som fokuserar pa berattarperspektiv och karaktarsutveckling.

Skapa en lista med 5 olika textgenrer och ge en uppgift for Svenska 1 dar eleverna skriver
en text pa 200 ord i en av genrerna, som en insandare om skolmaten.

Skriv en text pa 150 ord i form av en nyhetsartikel om en lokal handelse for Svenska 2 och
skapa 4 fragor som fokuserar pa struktur och spraklig stil.

Skapa en text pa 200 ord i form av en essa om teknikens paverkan pa samhallet for
Svenska 3 och skriv 5 fragor som uppmuntrar eleverna att analysera resonemanget.



Skriv en text pa 150 ord i form av en dikt om naturen fér Svenska 1 och skapa 5 fragor som
fokuserar pa bildsprak och kansla.

Skapa en lista med 5 exempel pa retoriska grepp i reklam och ge en uppgift fér Svenska 2
dar eleverna analyserar en reklamtext pa 200 ord.

Skriv en text pa 200 ord i form av en recension av en svensk film fér Svenska 3 och skapa 5
fragor som fokuserar pa sprak och struktur i recensionen.

Skapa en text pa 150 ord i form av en saga fér Svenska 1 och skriv 4 frdgor som
uppmuntrar eleverna att reflektera éver moral och budskap.

Kreativt skrivande
Skapa en skrivuppgift for Svenska 1 dar eleverna skriver en text pa 200 ord om en pahittad
resa i Sverige och ge 5 vagledande fragor for att strukturera texten.

Skriv en lista med 10 svenska ord som beskriver naturen och ge en uppgift fér Svenska 2
dar eleverna skriver en dikt pa 15 rader om en skogspromenad med 5 av orden.

Skapa en skrivuppgift for Svenska 3 dar eleverna skriver en novell pa 400 ord om en
ovantad vanskap och ge 5 tips for att skapa intressanta karaktarer.

Skriv en mall fér en kort berattelse med en tydlig konflikt fér Svenska 1 och ge en uppgift dar
eleverna skriver om en dag da allt gick fel.

Skapa en skrivuppgift for Svenska 2 dar eleverna skriver en text pa 300 ord om ett minne
fran barndomen och ge 5 exempel pa beskrivande sprak de kan anvanda.

Skriv en lista med 5 teman for kreativa berattelser och ge en uppgift for Svenska 1 dar
eleverna skriver en text pa 200 ord om ett av temana, som mod.

Skapa en skrivuppgift for Svenska 3 dar eleverna skriver en text pa 400 ord i form av en
dystopisk framtid och ge 5 fragor som hjalper dem att bygga upp varlden.

Skriv en lista med 10 svenska adjektiv som beskriver stamningar och ge en uppgift fér
Svenska 2 dar eleverna skriver en text pa 200 ord om en mystisk plats.

Skapa en skrivuppgift for Svenska 1 dar eleverna skriver en dialog pa 200 ord mellan tva
vanner som planerar en fest och ge 5 exempel pa vardagliga fraser.

Skriv en mall for en kort saga fér Svenska 2 och ge en uppgift dar eleverna skriver en saga
pa 300 ord om ett magiskt féremal.

Samhallsdebatt och retorik

Skriv en text pa 200 ord i form av en debattartikel om ungas skarmtid fér Svenska 1 och
skapa 5 diskussionsfragor som fokuserar pa argument och motargument.



Skapa en text pa 150 ord i form av en insandare om vikten av fler idrottslektioner i skolan for
Svenska 2 och skriv 4 fragor som uppmuntrar eleverna att analysera retoriken.

Skriv en text pa 200 ord i form av ett tal om klimatkrisen fér Svenska 3 och skapa 5 fragor
som fokuserar pa retoriska grepp och budskap.

Skapa en lista med 5 aktuella samhallsfragor i Sverige och ge en uppgift for Svenska 1 dar
eleverna skriver en insandare pa 200 ord om en av fragorna.

Skriv en text pa 150 ord om vikten av yttrandefrihet fér Svenska 2 och skapa 4
diskussionsfragor som fokuserar pa rattigheter och ansvar.

Skapa en uppgift for Svenska 3 dar eleverna férbereder en 4-minuters debatt om
skoluniformer och ge 5 exempel pa argument for och emot.

Skriv en text pa 200 ord i form av en krénika om stress i skolan for Svenska 1 och skapa 5
fragor som uppmuntrar eleverna att reflektera dver kronikans budskap.

Skapa en lista med 5 retoriska strategier och ge en uppgift for Svenska 2 dar eleverna
skriver en text pa 200 ord med 3 av strategierna for att dvertyga om en asikt.

Skriv en text pa 200 ord i form av ett tal om vikten av jamstalldhet fér Svenska 3 och skapa 5
fragor som fokuserar pa hur talet paverkar lyssnaren.

Skapa en uppgift for Svenska 1 dar eleverna skriver en debattartikel pa 200 ord om
miljoskydd och ge 5 vagledande fragor for att strukturera artikeln.

Sprak och identitet
Skriv en text pa 200 ord om hur spraket formar identitet fér Svenska 1 och skapa 5
diskussionsfragor som fokuserar pa sprakets roll i olika sammanhang.

Skapa en text pa 150 ord om hur dialekter paverkar identitet i Sverige fér Svenska 2 och
skriv 4 fragor som uppmuntrar eleverna att reflektera dver sina egna sprakliga erfarenheter.

Skriv en text pa 200 ord om hur spraklig mangfald berikar Sverige fér Svenska 3 och skapa
5 fragor som fokuserar pa integration och kulturell forstaelse.

Skapa en lista med 5 exempel pa hur spraket anvands for att uttrycka tillhérighet och ge en
uppgift for Svenska 1 dar eleverna skriver en text pa 200 ord om sin egen sprakliga
identitet.

Skriv en text pa 150 ord om hur slang och ungdomssprak utvecklas for Svenska 2 och
skapa 4 fragor som fokuserar pa sprakliga trender och generationer.

Skapa en lista med 5 exempel pa sprakliga stereotyper och ge en uppgift for Svenska 3 dar
eleverna skriver en text pa 300 ord om hur stereotyper paverkar kommunikation.

Skriv en text pa 200 ord om hur sprak kan anvandas for att inkludera eller exkludera for
Svenska 1 och skapa 5 fragor som fokuserar pa sprakets makt.



Skapa en text pa 150 ord om hur kodvaxling fungerar i flersprakiga miljéer for Svenska 2
och skriv 4 fragor som uppmuntrar eleverna att reflektera éver flersprakighet.

Skapa en uppgift for Svenska 3 dar eleverna skriver en essa pa 400 ord om hur spraket
paverkar deras identitet och ge 5 vagledande fragor for att strukturera essan.

Skriv en text pa 200 ord om hur litteratur kan spegla spraklig identitet fér Svenska 2 och
skapa 5 fragor som fokuserar pa hur karaktarer i litteraturen anvander spraket.



